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VELIKOSTNÍ TABULKA KARI TRAA  

  XS S M L XL 

Velikost 34-36 36-38 38-40 40-42 42-44 

A – Výška 162 166 170 174 178 

B – Hrudník 80 86 92 98 104 

C – Pas 64 70 76 82 88 

D – Boky 88 94 100 106 112 

E – Vnitří délka nohavic 75 77,5 80 82,5 85 
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 Tabulka velikosti podprsenky 
Správně zvolená velikost sportovní podprsenky omezuje pohyb prsou a tím i riziko odření kůže a zlepšuje odvod potu. Jak správně určit její velikost? 

Krejčovským metrem změřte obvod hrudníku pod prsy. Metr by měl být kolem těla vodorovně. Obvod pod prsy se měří těsně u těla a při výdechu. 

Obvod přes prsa měřte v nejširším místě a ideálně v podprsence. Pokud máte podprsenku push-up nebo s velkou vycpávkou, pak je lepší měřit obvod přes 

prsa bez podprsenky. 
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obvod pod prsy v cm 60-63 64-69 70-75 76-80 81-86 87-92 93-98 99+ 

obvod přes prsa v cm - 66-67 55A               

obvod přes prsa v cm - 68-70 55B               

obvod přes prsa v cm - 71-72 55C 60A             

obvod přes prsa v cm - 73-75 55D 60B             

obvod přes prsa v cm - 76-77 55DD 60C 65A           

obvod přes prsa v cm - 78-80 55E 60D 65B           

obvod přes prsa v cm - 81-82 55F 60DD 65C 70A         

obvod přes prsa v cm - 83-85 55FF 60E 65D 70B         

obvod přes prsa v cm - 86-87 55G 60F 65DD 70C 75A       

obvod přes prsa v cm - 88-90 55GG 60FF 65E 70D 75B       

obvod přes prsa v cm - 91-92 55H 60G 65F 70DD 75C       

obvod přes prsa v cm - 93-95 55HH 60GG 65FF 70E 75D 80B     

obvod přes prsa v cm - 96-97 55J 60H 65G 70F 75DD 80C     

obvod přes prsa v cm - 98-100 55JJ 60HH 65GG 70FF 75E 80D 85B   

obvod přes prsa v cm - 101-102 55K 60J 65H 70G 75F 80DD 85C   

obvod přes prsa v cm - 103-105 55KK 60JJ 65HH 70GG 75FF 80E 85D   

obvod přes prsa v cm - 106-107 55L 60K 65J 70H 75G 80F 85DD 90C 
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obvod přes prsa v cm - 108-110   60KK 65JJ 70HH 75GG 80FF 85E 90D 

obvod přes prsa v cm - 111-112   60L 65K 70J 75H 80G 85F 90DD 

obvod přes prsa v cm - 113-115     65KK 70JJ 75HH 80GG 85FF 90E 

obvod přes prsa v cm - 116-117     65L 70K 75J 80H 85G 90F 

obvod přes prsa v cm - 118-120       70KK 75JJ 80HH 85GG 90FF 

obvod přes prsa v cm - 121-122       70L 75K 80J 85H 90G 

obvod přes prsa v cm - 123-125         75KK 80JJ 85HH 90GG 

obvod přes prsa v cm - 126-127         75L 80K 85J 90H 

obvod přes prsa v cm - 128-130           80KK 85JJ 90HH 

obvod přes prsa v cm - 131-132           80L 85K 90J 

obvod přes prsa v cm - 133-135             85KK 90JJ 

obvod přes prsa v cm - 136-137             85L 90K 

obvod přes prsa v cm - 138+                
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Tabulka velikosti obuv 

Jak zjistím svou velikost nohy?  

Položte papír ke stěně a bosou nohou na něj stoupněte tak, abyste se dotýkali patou stěny. Vzhledem k tomu, že je důležité stát rovně, je vhodné mít k sobě 

někoho, kdo nakreslí čáru u nejdelšího prstu na noze. Raději změřte obě nohy, protože můžou být trochu jiné. Pravítkem si zkontrolujte délku v centimetrech a 

přidejte trochu navíc dle seznamu níže. Poté si vyberte správnou velikost v tabulce. 

	  

Délka v cm EU velikost UK velikost US velikost 

23.1 36 3 5.5 

23.7 37 4 6 

24.4 38 5 7 

25.1 39 5.5 8 
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Délka v cm EU velikost UK velikost US velikost 

25.7 40 6 8.5 

26.4 41 7 9.5 

 
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  


